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#SEEpublicidadyalcohol
TRES RECOMENDACIONES

Eliminar la publicidad y marketing de bebidas
alcohdlicas en eventos culturales y deportivos.

Con frecuencia, las marcas patrocinan eventos culturales
(musica, cine y televisidon) y deportivos (competiciones,
exhibiciones, camreras populares, etc.) asociande la marca
con valores positivos para la sociedad.

Delimitar un horario para la publicidad de
bebidas alcohdlicas en radio, television e
internet.

La publicidad mas visible es la dirigida directamente a los
jdvenes, a tfravés de spots y de carteles publicitarios en el
espacio publico. Suelen emplearse mensajes que relacionan
las marcas de bebidas alcohdlicas con el éxito social o sexual
y con la diversion en general.

Limitar la presencia de las marcas de
bebidas en el entorno urbano.

En la via publica. las bebidas alcohélicas estan presentes en &l
mobiliario urbano de bares y restaurantes con logotipos en
somibrillas, sillas o mesas come ofra forma de promecion indirecta.

www.seepidemiologia.es
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La Sociedad Espafiola de Epidemiologia pide mayor regulacion de la publicidad del
alcohol para reducir el consumo en adolescentes y jovenes

e La promocidn de las bebidas alcohdlicas es clave en la iniciacidon y mantenimiento del consumo,
especialmente entre la poblacién joven

e La SEE recomienda eliminar la publicidad y marketing de bebidas alcohdlicas en eventos
culturales y deportivos; un horario restringido para su publicidad en radio, televisién e internet
y limitar la presencia de sus marcas en el entorno urbano

e Medidas similares ya se pusieron en marcha para frenar el tabaco en jévenes y han demostrado
su eficacia

El Grupo de Trabajo sobre Alcohol de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) ha elaborado un
informe en el que pone sobre la mesa los problemas que el consumo de alcohol genera entre
adolescentes y jovenes en Espaiia, las consecuencias que tiene para su salud y el impacto negativo
en términos sanitarios, sociales y econdmicos, en parte por su facil accesibilidad y bajo coste.

El consumo de alcohol se considera algo normal por buena parte de la poblacidn, incluso por parte
de los adolescentes que no pueden adquirirlo legalmente. Por este motivo, la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia pide a las autoridades una mayor regulacién de la publicidad, ya que la promocidn
de las bebidas alcohdlicas es clave en la iniciacion y mantenimiento del consumo, especialmente
entre la poblacién joven, la mas influenciable por la publicidad.

El consumo de alcohol en jovenes en Espafia es uno de los mas altos del mundo, y se inicia a
edades muy precoces, 16 afios de media. Ademas, la percepcion que tienen los jévenes sobre el
riesgo del alcohol es bajo: menos del 50% de los participantes en una encuesta en 2016
identificaron el consumo intensivo periédico de alcohol como nocivo.

En su informe, que remitird a los grupos parlamentarios y a la Administracidn sanitaria, la SEE
recomienda eliminar la publicidad y marketing de bebidas alcohdlicas en eventos culturales y
deportivos; delimitar un horario para su publicidad en radio, televisidon e internet y limitar la
presencia de sus marcas logotipos en el entorno urbano.

La publicidad mas visible es la dirigida directamente a los jovenes, a través de spots y de carteles
publicitarios en el espacio publico. En ellos suelen emplearse mensajes que relacionan las marcas
de bebidas alcohdlicas con el éxito social o sexual, y con la diversion en general.
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Ademads, las marcas de bebidas alcohdlicas con frecuencia patrocinan eventos culturales

(especialmente de musica, cine y television) y deportivos (competiciones, exhibiciones, carreras
populares, etc.) asociando la marca con valores positivos para la sociedad.

Y en la via publica, las bebidas alcohdlicas también estdan muy presentes a través del mobiliario
urbano de bares y restaurantes, que frecuentemente incluyen logotipos de bebidas alcohdlicas en
sombirillas, sillas 0 mesas como otra forma de promocién indirecta.

Para reducir esta normalizacién y banalizacidon del alcohol piden politicas activas y concretas de
regulacion. Existe evidencia cientifica de que una menor presidon y promocién publicitaria de las
marcas de bebidas alcohdlicas se asocia a un menor consumo por parte de los adolescentes. En
este sentido, mencionan las medidas contra el tabaco que limitaron el empleo de estrategias de
marketing similares a las que actualmente usan las marcas de bebidas alcohdlicas y que han
conseguido reducir ese consumo entre adolescentes.

La normalizacién del alcohol estd en la base del inicio precoz y sostenido, asi como la percepcién de
bajo riesgo de sus consecuencias negativas, especialmente entre los mas jévenes. Los
epidemidlogos consideran que la legislacién actual limita solo parcialmente los anuncios y que hay

I"

“un amplio margen de mejora en su regulacidon europea y nacional”. Ademads, subrayan que los
jovenes “son el objetivo principal de parte de esta publicidad a la que estan expuestos diariamente

por diferentes canales”.

Desde la SEE se apunta que reducir la presencia de las marcas de bebidas alcohélicas en el dia a dia
de los adolescentes y evitar su identificacion con lo ludico, e incluso con lo saludable, contribuiria a
retrasar el inicio de su consumo, reducir las cantidades que toman y evitar sus consecuencias
negativas en la salud y la sociedad.

El informe elaborado por el Grupo de Trabajo de Alcohol de la SEE recoge también Ias
consecuencias adversas a corto plazo, el retraso en la maduracién neuronal y un incremento de las
lesiones de trafico, principal causa de fallecimiento entre los 18 y los 30 afios. Y a medio plazo, un
mayor riesgo de desarrollar dependencia alcohdlica, con las graves consecuencias sociales e
individuales que conlleva.
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Sanidad | Profesion | Normativa | Gestion | Entorno | La consulta |

Portada > Area Profesional > Sanidad

Epidemiologia pide restringir publicidad y
marketing del alcohol imitando al tabaco

La Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) ha publicado un informe en el que pide restringir
las politicas de publicidad y marketing de las bebidas alcohdlicas para luchar contra el consumo
en menores, tomando como referencia las restricciones en el ambito del tabaco.

Redaccion | 26/03/2018 10:23 Diario Médico

(A ConSalud

POLTICA « INDUSTRIA » TECNOLOGIA o PROFESIONALES o AUTONOMIAS o PADENTES « OPINION o E o ESTETCEs o

PREVISTA PARA ESTE ANO

Nuevas exigencias a la futura ley de
menores sin alcohol de Montserrat

La Sociedad Espafi Epid Ia publicidad de bebidas alcohlicas.
sion Mixta de Drogas

La SEE pide regular la publicidad del alcohol
para reducir su consumo
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IM Médico Hospitalario, 26.03.2018 Consalud, 26.03.2018



http://www.diariomedico.com/2018/03/26/area-profesional/sanidad/epidemiologia-pide-restringir-publicidad-y-marketing-del-alcohol-imitando-al-tabaco
http://www.immedicohospitalario.es/noticia/13694/la-see-pide-regular-la-publicidad-del-alcohol-para-reducir-su-consumo?utm_source=news_2018-03-27&utm_medium=Email&utm_campaign=mailing&email=0
https://www.consalud.es/profesionales/otros-profesionales/nuevas-exigencias-a-la-futura-ley-de-menores-sin-alcohol-de-montserrat_48729_102.html
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Epidemidlogos piden limitar la marcas
de alcohol del mobiliario urbano para
reducir su consumo entre adolescentes

26/03/2018 - 12:45
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El Grupo de Trabajo sobre Alcohol de la Sociedad Espariola de Epidemiologia

ENLACES RELACIONADOS

(SEE) pide mayor regulacion de la publicidad del alcohol para reducir el

MADRID, 26 (EUROPA PRESS)

El Economista-Ecodiario

alcohalicas en el paisaje y mobiliario urbano

consumo en adolescentes y jovenes, y proponen prohibir la publicidad y el
marketing de bebidas alcohélicas eneventos culturales y deportivos; limitar
su publicidad en horario protegido amplio (de 8.00h a 20.00h) en radio

television e Internet, y limitar la presencia de logotipos y marcas de bebidas

informativos TELECINCO

Epidemidlogos piden limitar la marcas de
alcohol del mobiliario urbano para reducir su
consumo entre adolescentes

infosalus.com

Epidemidlogos piden limitar la marcas (om:
de alcohol del mobiliario urbano

MADRID, 26 Mar. (EUROPA PRESS) -

ElGrupo de Trabsjo

Infosalus

Telecinco, 26.03.2018

Epidemidlogos piden limitar la marcas de
alcohol del mobiliario urbano para reducir su
consumo entre adolescentes

000

EUROPA PRESS * 26/03/2018 -12:45
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http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/9031408/03/18/Epidemiologos-piden-limitar-la-marcas-de-alcohol-del-mobiliario-urbano-para-reducir-su-consumo-entre-adolescentes.html
https://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Epidemiologos-limitar-alcohol-mobiliario-adolescentes_0_2536800322.html
http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-epidemiologos-piden-limitar-marcas-alcohol-mobiliario-urbano-20180326124557.html
https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/Epidemiologos-limitar-alcohol-mobiliario-adolescentes_0_2536800319.html
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Limitar la publicidad del alcohol, clave
para reducir su consumo

Los epidemidlogos advierten que las campaiias publicitarias y los patrocinios de eventos culturales y deportivos incitan a los jovenes a su consumo, pues se
asocia con éxito social y diversion.

A 226/03/2018 a las 12:59
Europa Press. Madrid  Actualizada 26/08/2018 a las 12:5 nnm
Etiquetes Salud Tabaco Alcoho

Heraldo

ocia Espanola Epidemiologia
pide mas regulacion en publicidad
de alcohol

La Vanquardia, 27.03.2018
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Noticias agencias
Sociedad Espanola Epidemiologia pide mas

regulacion en publicidad de alcohol ABC. 27.03.2018

elPeriédico

CASTELLERS CIENCIA MEDIO AMBIENTE TIEMPO SANIDAD SUCESOS OBSERVATORIO SOCIAL PRIMI

Sociedad Espanola
Epidemiologia pide mas
regulacion en publicidad de
alcohol

Mares, 271032018 aas 2006 5T 000¢C

La Sociedad Espanola de Epidemiologia (SEE) ha pedido hoy a
las autoridades una mayor regulacion de la publicidad del
alcohol para reducir el consumo en adolescentes y jovenes, a
raiz del informe elaborado por su Grupo de Trabajo sobre

Alcohol. El Periédico


https://www.heraldo.es/noticias/suplementos/salud/2018/03/26/limitar-publicidad-del-alcohol-clave-para-reducir-consumo-1232047-1381024.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20180327/441992934400/sociedad-espanola-epidemiologia-pide-mas-regulacion-en-publicidad-de-alcohol.html
http://agencias.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=2777697
https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20180327/sociedad-espanola-epidemiologia-pide-mas-regulacion-en-publicidad-de-alcohol-6720143
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27/3/2018
Tres recomendaciones de los -~
epidemiologos para regular la
publicidad de alcohol y frenar el
consumo en menores

La Sociedad Espaiiola de Epidemiologia recuerda
en un informe que la promocién de las bebidas
alcohdlicas es clave en la iniciacion y
mantenimiento del consumo, especialmente entre
la poblacién joven =

El Blog de Zoe Indagando TV, 28.03.2018

& Canarias’

Toda la informacion de Canarias

LASPALMAS GC | OPINION | DEPORTES | ECONOMIA | POLITICA | CULTURA | SOCIEDAD | SUCESOS

La salud en breve...

NACIONAL | INTERNACIONAL | MAS+

Piden una mayor regulacion de la
publicidad del alcohol

Canarias7 Saludable / Las Palmas de Gran
Canana

Piden mayor regulacion de la publicidad del alcohol para reducir el consumo en adolescentes y
jovenes. / C7

Canarias?, 2.04.2018

LR Culturas | Piden més requlacién de la publicidad del alcohol

“Piden mas regulaciéndela
publicidad del alcohol

oo - -

Lunes, 2 abril 2018, 23:32

El Grupo de Trabajo sobre Alcohol de la Sociedad Espanola de
Epidemiologia (SEE) pide mayor regulacién de la publicidad del aleohol
para reducir el consumo en adolescentes v jovenes, v proponen prohibir la
publicidad y el marketing de bebidas alcohdlicas en eventos culturales y
deportivos; limitar su publicidad en horario protegido amplio (de 8.00h a
20.00 horas) en radio, televisién e Internet, y limitar la presencia de
logotipos y marcas de bebidas alcohélicas en el paisaje y mobiliario
urbano. Estas son algunas de las recomendaciones que incluye un
informe, elaborado por la sociedad médica, en el que pone sobre la mesa
los problemas que el consumo de alcohol genera entre adolescentes y
jovenes en Espatia, las consecuencias que tiene para su salud y el impacto
negativo en términos sanitarios, sociales y econémicos, en parte por su

facil accesibilidad v bajo coste La_ Rlol a


http://elblogdezoe.es/detalle.php?web=tres-recomendaciones-de-los-epidemiologos-para-regular-la-publicidad-de-alcohol-frenar-el-consumo-en-menores
http://indagando.tv/2018/03/28/el-consumo-de-alcohol-en-jovenes-en-espanauno-de-los-mas-altos-del-mundo/
https://www.canarias7.es/sociedad/c7-saludable/piden-una-mayor-regulacion-de-la-publicidad-del-alcohol-FJ4038403
http://www.larioja.com/culturas/piden-regulacion-publicidad-20180327004229-ntvo.html
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SEE @seepidemiologia 7 days ago
#SEEpublicidadyalcohol las marcas de bebidas
alcohdlicas patrocinan eventos culturales y
deportivos asociandola a v...
twitter.com/i/web/status/9...

— SEE @seepidemiologia 7 days ago
1 0 o= Con nuestro informe #SEEpublicidadyalcohol
pedimos politicas activas y concretas de regulacion
para evitar la norm... twitter.com/i/web/status/9..

SEE @seepidemiologia 8 days ago
Con nuestro informe #SEEpublicidadyalcohol
pedimos mayor regulacién de la publicidad sobre
alcohol para reducir su... twitter.com/i/web/status/9...




SOCIEDAD
ESPANOLA DE
EPIDEMIOLOGIA

PALABRAS LIDERES

CONCRETAS

“ = 5 BEBIDAS

ACTIVAS

USUARIOS LIDERES

@ sespas (12)
seepidemiologia (12)
jmsuelves (8)
concisate (6)
MVCanada (5)
agalmest (4)
beaglv (3)
mbuefra (3)
melzbentue (3)
mbosque_ (3)
carmenav_t (3)

@ anaisabeldelrio (3)
carlosthomasv (2)
cgomezdonoso (2)
emnavarretem (2)

A2V

s Sociedad Espafiola de Epidemiologia
N2V 26 demarzoalas 4:38 - €

#SEEpublicidadyalcohol Nuestro Grupo de Trabajo sobre Alcohol ha
elaborado un informe en el que llama la atencién sobre los problemas del
alcohol entre adolescentes y jovenes en Espafia y hacen tres @ Melania Bentué, Estrategias de Comunicacion

recomendaciones:
. 28 de marzo a las 9:51
1. Eliminar la y de bebidas en eventos «

culturales y deportivos
Sociedad Espariola 2. Un horario restringido para Ia publicidad de bebidas alcohdlicas en radio.

#SEEpublicidadyalcohol La Sociedad Espafiola de Epidemiologia ha

do Epidermiolod’ television e internet elaborado un informe en el que pide mas regulacion de la publicidad de
idemiologia ; § . -

= pd . 9 3. Limitar la presencia de las marcas de bebidas alcohdlica en el entorno bebidas alcohélicas para frenar el consuma entre jovenes y adolescentes.

@seepidemiologia urbano

ttp:/low y/UThd30}9AbQ Aqui estan las medidas que proponen

Inicio

Informacion ELBLOGDEZOE_ES

Fotos Tres recomendaciones de los epidemiclogos
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La Sociedad Espafiola de Epidemiclogia recuerda
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