
Consejería de Sanidad 
Comunidad de Madrid 

INSCRIBIRSE EN:  
Tfn. 914269625- 914269898 
escuela@salud.madrid.org 

 
www.madrid.org/escueladesalud/ 

#EMSContigo 
@SaludMadrid 

Viceconsejería de Humanización de 
la Asistencia Sanitaria 

 

Si está interesado/a en informarse de estos 
temas,  

LE ESPERAMOS 

Manejo de recursos 
sanitarios online  
  y Mi Carpeta Salud 

 
Gestiona tu estado de salud a través del  

historial clínico online  
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FECHA: 20 de Marzo 2019.  

HORA: De 11 a  14  horas  

LUGAR: Aula de la Escuela Madrileña de 
Salud. Escuela Nacional de Salud. C/ Sinesio 
Delgado. 28029 MADRID.  

mailto:escuela@salud.madrid.org
www.madrid.org/escueladesalud/
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Los asistentes al finalizar el taller serán capaces de: 

⇒  Iden�ficar y manejar los recursos sanitarios on line de los que dispone 
la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. 

⇒ Acceder a Mi Carpeta Salud, donde el ciudadano puede consultar los 
informes clínicos en formato digital que constan en su historia clínica 
en los centros de salud de Atención Primaria y Hospitales a los que ha 
acudido. También se puede visualizar algunos datos de salud que reco-
gen su evolución en el �empo para su propio autocuidado.  

Profesionales, ciudadanos, población general 

DOCENTE: Cris�na Millara Lago. Licenciada Ciencias Económicas. Adminis-
tra�vo. Centro de Salud General Ricardos. Dirección Asistencial Centro de 
Atención Primaria. Madrid.  

Coordinación Técnica/ Docente:  

Yolanda Del Rey Granado. Técnico de la Gerencia Asistencial de Atención 
Primaria. Coordinación Vida Saludable Escuela Madrileña.  

Escuela Madrileña de Salud y Gerencia Asistencial de 
Atención Primaria. 
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Bienvenida.  

Presentación y encuadre de la línea de Alfabetización de Salud—
Cultura de Salud en la Escuela Madrileña de Salud. 

Contenidos día 20 de marzo de 11 a 14 horas: 

 RECURSOS SANITARIOS ONLINE 

1. Solicitud y renovación de tarjeta sanitaria. 

2. Elección de médico de familia o enfermera. 

3. Consulta de centros y profesionales de tu centro de salud de Aten-
ción Primaria.  

4. Atención domiciliaria y hospital de referencia. 

5. Lista de espera quirúrgica. 

6. Tramites administrativos por internet.  

7. Más servicios sanitarios on line. 

MI CARPETA SALUD (acceso a historial clínico online) 

 

1. ¿Cómo acceder a Mi Carpeta Salud?  

2. Cómo gestionar mis datos de salud. 

3. Consultar informes clínicos en historia clínica. 

4. Consultar datos de salud que recogen la evolución en el tiempo de 
los ciudadanos de Madrid para poder gestionar sus propios autocui-
dados.  

FECHA: 20 de Marzo 2019.  

HORA: De 11 a  14  horas  

LUGAR: Aula de la Escuela Madrileña de 
Salud. Escuela Nacional de Salud. C/ Sinesio 
Delgado. 28029 MADRID.  


