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El Diccionario de la RAE es una fuente de consulta habitual de cualquier profesional que pretende utilizar la lengua espalda de forma precisa y adecuada. Revisando la última edición del mismo hemos constatado que la única acepción para el término Epidemiología es “Tratado de las epidemias”.

Desde la Junta de la Sociedad Española de Epidemiología, sociedad científica que agrupa a más de 800 socios que trabajan en la docencia, la práctica y la investigación epidemiológicas, queríamos manifestar que dicha definición es, a nuestro juicio, insuficiente y anticuada. Las razones son, en esencia, las siguientes:

· La epidemiología, efectivamente, comenzó ocupándose de las epidemias, término que se utiliza comúnmente para referirse a enfermedades ampliamente distribuidas en la población durante un periodo de tiempo  concreto.

· Con frecuencia, las enfermedades que tienen un comportamiento epidémico en su aparición y distribución, han sido las enfermedades infectocontagiosas (SIDA, gripe, ...).  A este respecto, la epidemiología se ha venido ocupando del estudio de sus factores causales, periodos de incubación y latencia,..., contribuyendo de forma notable a su control.

· Hoy en día, son comunes en nuestro entorno otras enfermedades y problemas de salud de etiología no infecciosa (cáncer, enfermedades cardiovasculares, enfermedades laborales, accidentes,...) cuya aparición y distribución no es epidémica y en las que el estudio epidemiológico puede contribuir  a su mejor conocimiento, identificación de sus causas y su prevención.
· Consideramos que reducir la definición, sólo al estudio de las epidemias, deja fuera del concepto, gran parte de los conocimientos, áreas de actuación y aplicaciones de la epidemiología.

Por todo ello, creemos que la definición del término en el Diccionario de la RAE, debería de ampliarse. Acepciones ajustadas podrían ser las siguientes:

· Ciencia que estudia la frecuencia y distribución de las enfermedades y de otros problemas de salud entre la población.
· Ciencia que estudia los factores que influyen en la distribución de las enfermedades y de otros estados de salud en el conjunto de la población.
 Existen diccionarios generales y técnicos internacionales, manuales y textos variados de epidemiología que corroboran las definiciones anteriores, tales como los siguientes:

· The Concise Oxford English Dictionary: Rama de la medicina que se ocupa de la incidencia y distribución de las enfermedades y otros factores relacionados con la salud 

· The Oxford American Dictionary of Current English: Estudio de la incidencia y distribución de las enfermedades

· Last Dictionary of Epidemiology: Estudio de la distribución y los determinantes de los estados o acontecimientos relacionados con la salud de determinadas poblaciones y la aplicación de dicho estudio al control de los problemas de salud.
Por último, indicarles la total disponibilidad de la Junta de la Sociedad para cualquier comentario, aclaración o información adicional que consideren oportuno.

Atentamente

